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Anky’s Ukky’s
Polanen 55,  2151DT  Nieuw-Vennep

Tel; 0252-412367 / 06-50983034
ankys.ukkys@gmail.com 

ankysukkys.weebly.com

Mijn pedagogisch werkplan 
Mijn gezin;
	Mijn naam is Anky van Dijk, ik ben 43 jaar 

Ik heb diverse opleidingen afgerond. Maar sinds 2010 ook in het bezit van de vereiste diploma’s Helpende Zorg en Welzijn en Eerste Hulp aan Kinderen.

Ik ben ingeschreven in het Landelijk Register Kinderopvang met nummer; 154443906
En bij de kamer van koophandel met nummer 34278275
Ik heb een jaar als au-pair gewerkt met een drieling en werk nu al ruim 10 jaar als gastouder.

Mijn gezin bestaat uit: 

Mijn echtgenoot Gert-Jan van Dijk (48 jaar). Hij heeft een eigen klusbedrijf en komt geregeld thuis, ook als er nog gastkinderen aanwezig zijn.

Mijn zoon Bas van Dijk is 13 jaar en zit op het Rijnlands Lyceum in Sassenheim en gaat naar de tweede klas. 

Mijn dochter Valèrie van Dijk is 10 jaar en gaat naar groep 7 van basisschool ‘t Joppe.

Ook zij zijn geregeld thuis aanwezig en altijd enthousiast om met hun “broertjes en zusjes” te mogen spelen.
We leiden een prettig sociaal leven en er komen dan ook geregeld collega’s, buren, vriendinnen langs voor een kopje koffie of thee. Deze gezichten zijn meestal niet vreemd bij de gastkindjes. 
Ik sta bij Calibris bekend als een erkend leerbedrijf. Dat betekent dat ik gebruik kan maken van stagiaires van de opleiding Helpende Zorg en Welzijn. Dit zorgt er, onder andere, voor dat er vaker 1 op 1 aandacht is. 


De opvangplekken en materialen;

	Als kinderen binnen spelen, mogen ze altijd boekjes lezen en speelgoed uit de lades van de box pakken. Overig speelgoed gaat in overleg. Er is veel educatief en uitdagend speelgoed voor elke leeftijd. Zoals Little People, auto’s, duplo, poppen, keukenspullen en verkleedkleren. Het speelgoed wordt geregeld gewisseld, zodat er weer “nieuw” speelgoed is om mee te spelen. 
Ik werk met thema’s. Waarbij boeken en (knutsel) activiteiten met een bepaald thema een hele maand centraal staan. Knutselactiviteiten en ideeën zijn er genoeg en ik probeer wekelijks de kinderen met iets leuks en/of lekkers naar huis te laten gaan.
Buiten spelen in de afgesloten tuin mag altijd! Zelfs als het regent, ik heb dan speciale regenpakjes waarin ze heerlijk kunnen spetteren. In de zomer staat de deur naar de achtertuin bijna altijd open. Er is daar ook veel speelgoed waar ze zelf mee mogen spelen. In het naseizoen en winter staat er een megagrote trampoline (met net!) waar ze zich mogen uitleven. Dit mag alleen als ik tijd heb om erbij te blijven of samen met Valèrie of Bas. Voor ons huis is een mooi speelveld met speeltuintje, ook daar gaan we bij droog weer vaak spelen. 

Er staat in de woonkamer een box, deze kan door alle kindjes worden gebruikt, mocht dat nodig zijn. Meestal als rustplek (voor zichzelf, de andere kinderen of voor mij).

Voor de kleinste baby’s die nog niet kunnen kruipen, is er een schommelstoel. 

Hierin mogen ze, als ze dat willen, ook slapen. Deze kleinsten laat ik het liefst in de kamer of gang slapen (in hun wandelwagen) als dat lukt, zodat ik ze goed in de gaten kan houden.

We eten en knutselen bij de kleine tafel.
De toilet in de hal mag gebruikt worden door alle kindjes die geen luier meer dragen. 

Luiers worden verschoond op een verschoonkussen op de bank of op de grond.

Met slaaptijden probeer ik flexibel te zijn. Kinderen (of ouders) geven soms zelf aan wanneer het tijd is om te gaan slapen. Natuurlijk tracht ik zoveel mogelijk een regelmaat in de dag te handhaven. 

Ze mogen slapen in hun “eigen” bedje. Iedereen heeft een eigen slaapplek. Ik heb 6 stapelbedjes tot mijn beschikking en 1 campingbedje voor de kindjes die echt niet bij de anderen kunnen slapen.


Het ritme

	Een dagindeling kan er als volgt uitzien:

Tot 09.00 Gastkinderen ontvangen met een kleine overdracht (bijv. hoe was de nacht, nog iets leuks gedaan ect.) De koffie staat altijd klaar!
Tot 09.30 lekker binnen spelen of boekjes lezen.
09.30 Drinken met een koekje!
10.00 Gezamenlijke activiteit; bijvoorbeeld knutselen, verjaardag of schattenjacht.

11.30 Speelgoed opruimen.
11.45 Lunchen. 
12.30 Rusttijd! kinderen gaan naar bed of uitrusten (boekjes lezen).

13.00 Anky gaat een beetje opruimen en schoonmaken.
14.00 Wanneer wakker, mogen de kinderen zelfstandig spelen.
15.00 Alle kinderen uit bed. 

15.15 Fruit en Drinken 
15.30 Als het lukt lekker buiten spelen. 
17.00 Opruimen, kinderen krijgen rijstwafel of cracker.

17.30 Anky moet eten koken; bij slecht weer en vermoeide kindjes mag nu de tv aan. 

Kindjes worden opgehaald, kleine overdracht vindt plaats, einde opvangdag.


De gastkindjes 

	De gastkindjes die ik op dit moment in mijn huis ontvang zijn:

Meisje D., 3 jaar (ma en in even weken op do.)

Jongen J., 3 jaar ( ma, di, do)

Meisje F., 3 jaar ( di, do)

Jongen B., 0 jaar (ma, di, do)

Meisje L., 1 jaar ( ma, di, do, vrij)


De gastouder 

	Na een heel aantal jaren leren en werken, in zeer diverse functies en met net zo diverse diploma's (schoonheidsspecialiste, beveiligingsbeambte, voedingsassistente), heb ik in het jaar 2000 gevonden wat ik altijd al wilde zijn en altijd wil blijven. . . Moeder! 
Ik zie de gastkindjes graag als een belangrijk deel van mijn grote gezin.
Ik zie mezelf als een zelfstandig, blij en gelukkig mens. Ik lach graag en veel. Zingen, dansen, knuffelen en andere dingen die het leven prettiger maken, dat hoort bij mij. Altijd bezig en chaotisch hoort ook bij mij. 
Mijn doel als moeder en gastouder is; blije kinderen met zelfvertrouwen en genoeg zelfstandigheid. Klaar voor “de wereld”, zonder afbreuk te doen aan het kind-zijn. 
Ze leren omgaan met normen en waarden en met mensen die “anders” zijn. 
Respect voor de natuur, vind ik ook belangrijk. 

Ik geloof in positief opvoeden. Dus veel aandacht geven aan goed gedrag en negatief gedrag proberen te negeren of te corrigeren door duidelijk aan te geven wat wel gewenst is. 
Kinderen mogen best af en toe eens ruzie maken. Proberen het samen weer op te lossen, is dan waar ik goed op let. Ik help ze op weg, als dit niet lukt. 

De kinderen krijgen bij mij veel vrijheid om dingen uit te vinden, te ontdekken. Dus ook waar hun en mijn grenzen liggen. Als ze bij hun ontdekkingstocht vies worden, kan ik daar alleen maar om lachen!
Mijn grenzen zijn duidelijk en gelden voor alle kinderen, ook voor mijn eigen kinderen en hun vrienden. Als kinderen mijn grens zijn overschreden moeten ze even uit de groep en gaan nadenken op de trap. Daarna volgt er altijd een uitleg zodat ze het goed begrijpen.

Complimentjes geven is niet iets waar ik over nadenk, dat gaat gelukkig geheel vanzelf.


De communicatie van de gastouder

	Het taalgebruik is in dit huis is netjes en behoorlijk. 

Ik let op de manier waarop het gezegd wordt, maar ook op de houding waarop het gezegd wordt. 

Als ik merk dat dit niet gebeurt, worden ze hier altijd op aangesproken. 

Een goede opvoeding bestaat ook uit een goed contact met de opvoeders. 
Ik sta open voor alle opvoedingswensen. Mochten deze wensen gaan knellen, met andere kinderen in de opvang, dan zal ik dit bespreken, zodat we samen komen tot een goede oplossing.
Ik probeer geregeld tijd te nemen voor een uitwisseling van meningen.

De dagelijkse gebeurtenissen kunnen worden genoteerd in het opvangboekje.

Maar ook belangrijke gegevens worden hierin opgeschreven zodat het altijd terug te lezen is. 

Bij enig verschil van mening zal er een afspraak gemaakt worden om op een rustig tijdstip hier over verder te praten.


